
03民生
编辑：冯 纯 版式：张叶心

E-mail：jjzthree@163.com 电话：82288660 2025 年 6 月 11 日 星期三

□记者 王璐 报道

本报讯  为进一步提升我市

公安系统应急救护能力，增强警

察的生命安全意识，近期，市公安

局、市红十字会联合举办了系列

公安系统红十字救护培训活动。

据了解，27台AED（自动体外除颤

仪）目前已全部布设到全市公安

系统各派出所，4月份已陆续在21

处派出所、看守所等单位开展了

相应培训，计划6月底前完成全部

AED 设备相关培训，切实提升公

共场所现场应急救护能力。

AED 是一种便携式、易于操作

的医疗急救设备，能够在心脏骤停

的黄金救援时间内，通过电击除颤

帮助患者恢复心脏正常节律，被誉

为“救命神器”。公安队伍作为维

护社会稳定、保障人民安全的重要

力量，常常面临各种突发紧急情

况。掌握专业的应急救护技能，尤

其是正确使用AED，对于挽救生

命、减少伤亡具有至关重要的意

义。这不仅是提升公安队伍综合

业务能力的关键举措，更是践行

“人民公安为人民”宗旨的具体体

现。参训公安干警都纷纷表示一

定会珍惜此次难得的学习机会，以

高度的责任感和使命感，全身心投

入到培训中，确保学有所获、学以

致用，为守护群众生命安全筑牢坚

实防线。

培训现场，专业的急救讲师通

过理论讲解与实际操作相结合的

方式，为学员们详细介绍了 AED

的工作原理、适用场景以及操作

步骤。讲师们强调，在发现有人

心脏骤停时，应立即拨打急救电

话，并尽快获取附近的 AED 设备。

在操作过程中，要按照设备的语

音提示，将电极片准确贴于患者

胸部相应位置，随后按下除颤按

钮。同时，讲师还现场演示了心

肺复苏术（CPR）与 AED 配合使用

的技巧，让学员们深刻认识到两

者结合在急救中的重要性。

近年来，市红十字会致力于普

及应急救护知识与技能，提升社

会整体急救水平。此次与市公安

局合作开展培训，旨在充分发挥

红十字会的专业优势，为公安干

警 提 供 专 业、系 统 的 救 护 培 训 。

通过培训，让公安干警在关键时

刻能够迅速、准确地采取有效的

急救措施，为挽救生命赢得宝贵

的“黄金时间”，成为身边人的“急

救英雄”，进一步推动应急救护知

识在公安系统乃至全社会的广泛

传播，营造“人人学急救，急救为

人人”的良好氛围。

市红十字会办公室副主任孙

静茹介绍，本次公安系统红十字

救护AED培训将分多期进行，培训

结束后，经考核合格的学员将获

得“CPR+AED”培训证书。这不仅

标志着他们具备了专业的应急救

护能力，也将为我市公安系统在

日常执法执勤、服务群众过程中

应 对 突 发 紧 急 情 况 提 供 有 力 保

障。未来，市公安局与市红十字

会还将持续深化合作，不断探索

创新培训模式和方法，定期开展

复训和巩固提升培训，确保公安

干警的应急救护技能始终保持在

较高水平，为守护全市人民群众

的生命安全和身体健康贡献更大

的力量。

□记者 冯纯 报道

日前，山东省教育招生考试

院公布了 2025 年山东省高考填

报志愿时间安排。跟 2024 年相

比，今年主要变化是模拟志愿填

报时间提前一天，填报志愿模拟

演练时间从 6 月 13 日开始到 6

月 16 日结束，考生可登录网站

（https ：//wsbm.sdzk.cn/）进行

操作练习。模拟演练是一次掌

握和熟悉志愿填报系统的重要

机会，请广大考生一定按时认真

参加演练。 

据悉，今年夏季高考将于 6

月 26 日前公布成绩。有 6 次填

报高考志愿的时间，6 月 29 日：

填报普通类提前批（含高水平运

动队）和体育类提前批第 1 次志

愿；艺术类本科提前批第 1 次志

愿；春季高考本科提前批（仅限

技 能 拔 尖 人 才 填 报）第 1 次 志

愿。7 月 5 日至 7 日：填报普通

类特殊类型批志愿；普通类常规

批和体育类常规批第 1 次志愿；

艺术类本科批第 1 次志愿；春季

高 考 本 科 批 第 1 次 志 愿。7 月

13 日：填报普通类提前批、艺术

类本科提前批和体育类提前批

第 2 次志愿；春季高考本科提前

批（仅限技能拔尖人才）第 2 次

志愿。7 月 20 日：填报艺术类

本科批第 2 次志愿；春季高考本

科批第2次志愿。7月24日至26

日：填报普通类、体育类常规批

第2次志愿（含第1次志愿剩余本

科计划、所有专科计划）；艺术类

专科批第1次志愿；春季高考专

科批（含技能拔尖人才）第1次志

愿。7月31日：填报普通类、体育

类常规批第3次志愿；填报艺术

类专科批第2次志愿；春季高考

专科批第2次志愿。

值 得 注 意 的 是 ，8 月 3 日 9 ：

00至18：00：同时被夏季高考与

春季高考录取的考生，须登录网

站选择确认1所就读高校。逾期

不 进 行 确 认 的 ，视 为 放 弃 录 取

资格。

广大市民朋友：

《防范和处置非法集资条

例》（国务院令第 737 号）第

二十五条中明确 ：因参与非

法集资受到的损失 ，由集资

参与人自行承担。

非法集资行为的三个特

征：一是“未经国务院金融管

理部门依法许可或者违反国

家 金 融 管 理 规 定 ”，即 非 法

性；二是“许诺还本付息或者

给予其他投资回报”，即利诱

性；三是“向不特定对象吸收

资金”，即社会性。

大量残酷事实和教训证

明：非法集资是“陷阱”，不是

“馅饼”、不是财富增值的“黄

金盛宴”。非法集资扰乱 市

场经济秩序 ，影响社会和谐

稳定 ，是明令禁止并重点打

击的经济违法犯罪行为。

目前，我市已建立非法集

资线索举报奖励机制，请广大

市民注意发现非法集资线索，

并积极向处置非法集资牵头

部门、公安机关等揭发举报，

经查属实将给予奖励，举报奖

励全过程将严格保密。我市

举报电话为：82201175 。

在此，我们提醒广大市民

朋友 ，高收益必定伴随高风

险 ，一定要增强理性投资和

风险自担意识 ，正确分析识

别投资理财产品 ，选择正规

渠 道 投 资 理 财 获 取 合 理 收

益，自觉抵制各种高利诱惑。

让我们积极行动起来 ，坚决

抵 制 非 法 集 资 违 法 犯 罪 活

动，保护自身合法权益，共同

维 护 我 市 金 融 秩 序 和 社 会

稳定！
胶州市金融稳定发展领导小组

办公室

2025 年 6 月

拒绝高利诱惑
远离非法集资
——— 致市民的公开信

您可通过关注“青岛金融安全

卫士”公众号，及时了解金融及

防非处非相关资讯。

市红十字会 27 台 AED 设备已投放安装到各派出所———

关爱生命 “救”在身边

□通讯员 崔梅 报道

近年来，为提升基层医疗服务

水平，实现“常见病不出社区”，市

卫健局采取了一系列举措，其中就

有建立优质资源制度性支农机制，

以医共体总医院常驻专家团队为

依托，组建支农医师专家团队定向

常驻，通过巡回坐诊等方式实现优

质资源“组团式下沉”，整体提升基

层医疗服务能力。

同 济 大 学 附 属 东 方 医 院 胶

州医院超声医学科武小玲医师

就是支农专家团队的一员，她积

极响应卫健局号召参与下乡支

农工作，第一时间了解支农点三

里河街道社区卫生中心超声科

室人员、设备现有情况，对各检

查部位的超声报告模版进行了

系统性的完善，使超声诊断报告

的书写更规范化。

在 三 里 河 街 道 社 区 卫 生 中

心，武小玲积极组织开展心脏彩

色多普勒的检查，帮助50余名社

区高血压患者及时发现心脏结

构和功能的异常，评估心脏的健

康状况，并进一步依托县域医共

体双向转诊机制，协助做好重症

病人绿色通道上转，康复、复诊

病人社区就近下转，全程式提供

指导治疗方案的制定。

她还协助青岛市市立医院耳

鼻咽喉头颈外科下沉坐诊医师，

深入开展甲状腺彩超检查，使60

余名甲状腺疾病患者得以就近复

查甲状腺病变，为甲状腺专科门

诊医师提供了有力的辅助。并参

与了适龄妇女两癌筛查工作，帮

助规范了乳腺彩超检查的图像储

存及乳腺BI-RADS分级标准。

武小玲将科普与教学深度结

合，利用中心现有病例及时组织

彩超医生进行业务学习，并开展

5 次宫颈癌、乳腺癌相关知识科

普健康讲座，加入家庭医生团队，

利用专业知识积极与家医团队巡

诊、义诊各村居小区 5 次。截止

目前，她参与彩超检查 436 人次，

受到辖区就诊群众的一致好评。

同济大学附属东方医院胶州医院超声医
学科支农医师武小玲：

抓住机遇精准发力
提升基层超声诊断实力

我省高考成绩6月26日前发布
填报志愿模拟演练时间为6月13日—16日

□记者 冯纯 报道

本报讯 日前，2025 年夏季

高考已经结束，高考成绩将于 6

月 26 日前公布。6 月 13 日起，考

生可以模拟填报志愿。6 月 29 日

起，开始正式填报志愿，高考志愿

填报是一个复杂且重要的过程，

涉及到考生的未来发展方向。

在填报志愿之前，考生和家

长 需 要 了 解 一 些 基 本 概 念 ，如

“双一流”“985”“211”等，这些概

念代表了不同层次和类别的高

校。同时，考生还需要收集相关

信息，包括本省历年高考报名人

数、历年高考本科分数线、历年

录取人数等。此外，还需要关注

志愿填报的文章、公众号，提前

熟悉高考志愿填报的技巧和注

意事项。在正式填报志愿前，考

生须参加模拟志愿填报，熟悉志

愿填报系统和操作方法。

成绩公布后，考生需要根据

高考成绩、位次等因素，合理定

位自己的目标院校和专业。

在了解了所有信息后，家长

和考生应共同制定志愿填报策

略。这包括“冲一冲、稳一稳、保

一保”的原则，即在不同批次或

平行志愿中，合理分布志愿，既

有冲刺理想院校和专业的尝试，

也有较为稳妥的选择，以及确保

被录取的保底志愿。

要 注 意 特 殊 类 型 招 生 如强

基计划、高校专项计划等，确保

这些特殊类型的招生也纳入考

虑范围。考虑体检与专业要求

的考生需要按要求参加普通高

考体检并上传体检数据，并结合

本人生源类型，认真阅读专业目

录中的重要说明，选择适宜就读

的专业填报。

考 生 要 妥 善 保 管 自 己 的身

份证号、考生号、登录密码、短信

验证密码等信息，避免个人信息

造到恶意篡改。高考报名时预

留的手机号码，后续将接收省招

考院推送的高考成绩、志愿填报

提醒、录取去向等短信，请广大

考生提前检查一下报名时填写

的手机号码，停机或者换号的，

可提前到县区招考机构申请更

改，以免接收不到后续信息。

警惕“高考骗局”

高考结束后，一些诈骗分子

开始“蠢蠢欲动”，考生和家长们

要提高警惕，谨防电信诈骗！

案例：提前查分。骗子利用

家长焦急等待的情绪，高考结束

后，通过伪基站群发短信，称可

查询高考成绩，并附网址链接。

考生收到此类信息后，便会迫不

及待点开网址链接，导致手机被

植入盗取网银的木马软件。网

站会提示考生输入身份证号、姓

名、手机号等信息后，将这些信

息贩卖，然后将这些信息实施电

信诈骗。

温馨提醒：每年高考查分都

会提前公布官方渠道，考生查分

要在教育部门指定的官方渠道，

千万不要随意点击来历不明的

链接。

高考填报志愿指南

温馨提示高考


